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Die Deutschen verbrauchten pro 
Kopf im Wirtschaftsjahr 2022/23

 102,6 Kilogramm Gemüse &

 64,9 Kilogramm Obst.

Der Selbstversorgungsgrad in 
Deutschland lag im Mittel 

 für Gemüse insgesamt bei 36 % 
(2004 bis 2021) &

 für Obst insgesamt bei 15 % (2010 
bis 2021).

Entwicklung des pro Kopf Verbrauchs von Obst und Gemüse 
zwischen den Wirtschaftsjahren 2011/12 und 2021/22 
(Quelle: Eigene Darstellung auf Grundlage vom BMEL 2022b; BMEL 2023 
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Nachfrage nach Obst und Gemüse

Quelle: BMEL, 2023; Garming 2023a; 2023b 



 126.450 ha Gemüsefläche
 1.271 ha Anbaufläche im 

Gewächshaus

 5.915 Gemüsebaubetriebe

 Bedeutendste Gemüsearten
 Blatt- und Stängelgemüse

 Wurzel- und Knollengemüse

Betriebsgrößenklasse: Gemüsefläche von… bis unter … ha

Quelle: Garming, 2023a (Statistisches Bundesamt 2023)
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Betriebsstrukturen im Gemüsebau

61 %

9 %



 Regionale Konzentration
 28.700 ha: Nordrhein-Westfalen

 22.000 ha: Niedersachsen

 16.700 ha: Bayern

 Durchschnittliche Anbaufläche 
pro Betrieb: 
 Rheinland-Pfalz: 48 ha

 Niedersachsen: 26 ha

 Nordrhein-Westfalen: 22 ha 

Gemüseanbauflächen in Landkreisen in Deutschland, 2020
Quellen: Garming, 2023a (BLE (2018); Thünen Atlas (vorl. Version 2020); Statistische Landesämter, 2020)
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Verteilung des Gemüsebaus



 69.899 ha Obstanbaufläche

 4.521 Obstbaubetriebe

 Anteil der wichtigsten Kulturen 
an der Obstbaufläche
 Apfel: 45 % 

 Erdbeeren: 23 %

Betriebsgrößenklasse: Gemüsefläche von… bis unter … ha

Quelle: BMEL 2021
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Betriebsstrukturen des Obstbaus

Quelle: Garming 2023b, (Destatis, 2022, 2022a, 2022b, eigene Darstellung) 

20 % 1,4 %

14 %

61 %



 Regionale Konzentration 
unterscheidet sich zwischen den 
Kulturen stark
 Apfel: Baden-Württemberg, 

Niedersachsen
24 % der Apfelflächen werden 
ökologisch bewirtschaftet

 Erdbeere: Niedersachsen, 
Nordrhein-Westfalen und Baden-
Württemberg
 Mecklenburg-Vorpommern hat die
durchschnittlich größte 
Erdbeeranbaufläche je Betrieb 
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Verteilung des Obstbaus

Mittlere Erdbeeranbaufläche 
je Betrieb nach 
Bundesländern, 2022
Quelle: Garming 2023d (Destatis 2023, eigene 
Darstellung)

Apfelanbaufläche nach 
Bundesländern, 2022
Quelle: Garming 2023c (Destatis 2022, eigene 
Darstellung)



Zwischenfazit

 Steigender Verbrauch von Gemüse, während der Verbrauch von Obst 
leicht zurückging.

Heterogene Betriebsstrukturen

 Regionale Konzentration

 Im Obstbau haben wenige Kulturen eine große Bedeutung
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Wirtschaftliche Situation des Obst- und Gemüsebaus
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Daten des Betriebsvergleichs

 Durchführung des Betriebsvergleichs
 Datenbasis: Jahresabschlüsse und Strukturangaben

 Teilnahme: 800 Betriebe aus Deutschland

 Daten sind nicht repräsentativ

 Forschung zu gartenbauökonomischen Themen

 Erstellung von Auswertungen für Beratung und Ministerien

 Zahlen haben einen Zeitversatz
 Rückblick auf Krisenereignisse
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Produktionswert
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+ 58 %

+ 40 %

Produktionswert in jeweiligen Preisen der Sparten Obst und Gemüse in den Jahren 2012 bis 
2022 
Quelle: Eigene Darstellung auf Grundlage vom BMEL, 2022a



Rentabilität des Gemüsebaus
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Ausgewählte Kennzahlen zur Rentabilität von Gemüsebauunternehmen
Quelle: ZBG, verschiedene Jahrgänge

Rentabel produzieren 
zwischen 31 % und 46 % 
der Unternehmen

Zwischen 47 % und 68 % 
der Betriebe können die 
Familienarbeitskräfte 
angemessen entlohnen

Zwischen 7 % und 15 % 
der Betriebe reicht das 
erwirtschaftete 
Betriebseinkommen 
nicht aus, um die 
Fremdarbeitskräfte zu 
entlohnen 



Rentabilität des Obstbaus
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Ausgewählte Kennzahlen zur Rentabilität von Obstbauunternehmen
Quelle: ZBG, verschiedene Jahrgänge

Hohe Schwankungen des 
Wertschöpfungskoeffizienten
- Ertrags- und 
Preisschwankungen bei Äpfeln 

2014 und 2018 reicht bei etwa 
einem Viertel der Betriebe das 
Betriebseinkommen nicht aus, 
um die Fremdlöhne zu decken 



Anstieg der Produktionskosten
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Entwicklung der Einkaufspreise 
Landwirtschaftlicher Betriebsmittel
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Entwicklung der Lohnaufwendungen je Fremd-Arbeitskraft in den Sparten Gemüse- und Obstbau 
zwischen den Jahren 2012 bis 2022 

Quelle: ZBG, verschiedene Jahrgänge 
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 Anstieg der Lohnkosten im Vergleich 
zum Basiszeitraum 2017 bis 2019

 im Gemüsebau: 23,8 %

 im Obstbau: 26,3 % 

 Zukünftig eine weitere 
Beschleunigung dieser Entwicklung: 

 Verknappung des 
Arbeitskräfteangebots 

 Steigender Mindestlohn

Entwicklung der Lohnaufwendungen je Fremd-Arbeitskraft in 
den Sparten Gemüse- und Obstbau zwischen den Jahren 
2012 bis 2022
Quelle: ZBG, verschiedene Jahrgänge
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Entwicklung der Lohnkosten
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Lohnkostenerhöhung: Betroffenheit der 
Gartenbausparten unterschiedlich
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Obst- und Gemüsebau am 
stärksten betroffen

 Anbau arbeitsintensiver 
Kulturen wie Beerenobst, 
Spargel…

 Viel Saisonarbeit

 Enorme Herausforderung für die meisten Betriebe

Quelle: ZBG, 2023 



 Produktionskostenindex: 
Kostensteigerungen werden mit der 
Aufwandsstruktur der Unternehmen aus dem 
Betriebsvergleich des ZBG gewichtet 

 Produktionskostensteigerungen 
 18 % beim Obstbau, 

 19 % beim Freilandgemüsebau

 27 % beim Unterglasgemüsebau

 Aufgrund der Aufwände der Heizung

Entwicklung der Produktionskosten im Obst- und 
Gemüsebau. Die Abschätzung erfolgte auf Basis der 
Faktorpreisentwicklung und der durchschnittlichen 
Aufwandsstruktur von Unternehmen der jeweiligen Sparten 
Quelle: ZBG
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Produktionskostenindex
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Gemüsebau

 Anstieg des Produktionswertes

 Durchschnittlich positive 
Rentabilität des Gemüsebaus 

Obstbau
 Anstieg des Produktionswertes 

 Rentabilität des Obstbaus mit 
Abstrichen 

22.06.2024 Zentrum für Betriebswirtschaft im Gartenbau e.V. 19

Fazit

Daten zeigen den Beginn der Krise

Anstieg der Produktionskosten
 Energie ↑

 Lohnaufwendung für Fremd-AK ↑

 Wie können sich die Obst- und Gemüsebetriebe an die geänderten 
Rahmenbedingungen anpassen?
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Vielen Dank!
Marike Isaak, Dr. rer. hort.

Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Tel:  0711 995 966 16

marike.isaak@uni-hohenheim.de
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