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Die Entwicklung des Marktes für 

Öko-Produkte 

aus Sicht des Lebensmitteleinzelhandels
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➢ Von ökologischen Lebensmitteln über Produkte aus der Region bis hin zu umweltfreundlichen 

Verpackungen und nachhaltigen Märkten – Mensch, Tier und Natur liegen uns am Herzen!

➢ 1982 nahm tegut… als erster Supermarkt Bio-Lebensmittel in sein Sortiment auf.

➢ Unser Umsatzes mit Bio-Lebensmitteln und -produkten ist 2021 auf 30,47 Prozent gestiegen. 

tegut... - Seit 75 Jahren handeln wir verantwortungsvoll 
mit guten Lebensmitteln.
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Corona erzwang zahlreiche Veränderungen im Denken und im Verhalten der Menschen. 

Im künftigen „New Normal“ wird sich das etablieren, was sich als besser und passender zu den 

veränderten Bedürfnissen der Menschen herausstellt. 

Werte wie Gesundheit, Hygiene und Sicherheit, aber auch Ethik und Fairness rückten in den Fokus.

Das Konsum- und Essverhalten hat sich ebenso verändert wie das neue Verständnis von gesunder 

Ernährung.

Der neue Glaubenssatz „Good Food, Good Mood“ bedeutet, 

dass gesunde Ernährung immer auch gesund für die Umwelt sein muss.

„The New Normal“ 
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Ein großer Teil unserer Gesellschaft richtet sein Leben in Richtung Nachhaltigkeit aus.

Nachhaltigkeit hat nichts mit Verzicht und Religion zu tun; Im Gegenteil: Nachhaltigkeit macht 

Spaß, ist genussorientiert und es geht um die persönliche Gesunderhaltung.

Unter Berücksichtigung von umweltbezogenen, wirtschaftlichen und sozialen Zielen treffen 

Konsument:innen ihre Entscheidungen. Diese sind aus ethischer und ökologischer Motivation.

Der nachhaltige Konsument ist der Überzeugung Gutes für Mensch und Umwelt zu tun und 

hinterfragt Kaufentscheidungen bewusst. 

Nachhaltigkeit ist im Mainstream angekommen.
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Die Erkennbarkeit der Produkte als „nachhaltig“ wird ein zunehmend wichtigerer Treiber 

nachhaltigen Konsums. 

Handel und Hersteller sind somit mit der Herausforderung konfrontiert, kreative Lösungen unter 

Nutzung mehrerer Kommunikationskanäle zu entwickeln, damit Verbraucher:innen nachhaltige 

Produkte leichter identifizieren können.

Als besonders nachhaltige Lebensmittel werden in erster Linie Bio- und vegane Produkte gesehen. 

Auch der Aspekt der regionalen Lebensmittel ist bei den Konsument:innen eng mit dem Gedanken 

der Nachhaltigkeit verbunden. 

Der übermäßige Konsum von Fleisch wiederum gilt als eine Umweltbelastung. Es wird immer 

häufiger zu Alternativprodukten gegriffen. 

Verpackungen……

Nachhaltigkeit ist längst Lifestyle geworden.
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Hinweis(e): Deutschland; 14. Januar bis 12. Februar 2021; ab 14 Jahre; ca. 1.000 Befragte

Quelle(n): BMEL; ID 954919

Kund:innen orientieren sich bei der Auswahl ihrer Einkäufe 
gerne an Gütesiegeln. 

Beachtung von Gütesiegeln beim Lebensmittelkauf in Deutschland 2021

http://de.statista.com/statistik/daten/studie/954919/umfrage/beachtung-von-guetesiegeln-beim-lebensmittelkauf-in-deutschland
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Was sagt der Kunde und was macht der Kunde? 
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Der deutsche Lebensmittelhandel setzte mit dem Verkauf von Lebensmitteln in Bio-Qualität 2021 

rund 15,87 Milliarden Euro um. 

Dies entspricht einem Umsatzwachstum von 5,8 Prozent gegenüber dem Vorjahr. 

Vor allem frische Lebensmittel in Bio-Qualität sind gefragt. Mit diesen verbinden Verbraucher:innen

die Gedanken von artgerechter Tierhaltung, möglichst geringer Schadstoffbelastung und einen 

Beitrag zur Unterstützung des ökologischen Landbaus.

Der Umsatz mit Bio-Lebensmittel erreichte im Jahr 2021 
eine neue Rekordsumme .
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Hinweis(e): Deutschland; ohne Außer-Haus-Markt

Quelle(n): BÖLW; GfK; Nielsen; bioVista; BNN; ID 4109

Umsatz mit Bio-Lebensmitteln in Deutschland in den 
Jahren 2000 bis 2021 (in Milliarden Euro)

Umsatz mit Bio-Lebensmitteln in Deutschland bis 2021

http://de.statista.com/statistik/daten/studie/4109/umfrage/bio-lebensmittel-umsatz-zeitreihe
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Hinweis(e): Deutschland; September bis Oktober 2021; ab 14 Jahre; 824 Befragte; Personen, die zumindest gelegentlich Bio-Lebensmittel kaufen

Quelle(n): BMEL; ID 2378

Welche Bio-Lebensmittel kaufen Sie am häufigsten?

Umfrage zu häufig gekauften Bio-Lebensmitteln in Deutschland 2021

http://de.statista.com/statistik/daten/studie/2378/umfrage/biolebensmittel-die-am-haeufigsten-gekauft-werden
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Auch die Discount-Ketten reagieren auf den Bio Boom und nehmen vermehrt Bio Produkte in ihrem 

Sortiment auf. 

Rund 32 Prozent aller Umsätze mit Bio Lebensmitteln gehen mittlerweile über diese 

Vertriebsschiene, die prinzipiell für billige Preise bekannt ist. 

Durch die große Nachfrage entwickelt sich in der gesamten Bio Branche ein immenser Preisdruck.

Bio schlägt beim Discounter ein.
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Wo kaufen Sie Bio-Produkte?

Umfrage zu Einkaufsstätten für Bio-Produkte in Deutschland 2021

http://de.statista.com/statistik/daten/studie/2324/umfrage/bevorzugter-einkaufsort-von-biolebensmitteln
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Die aktuelle Situation, rund um Energiekrise, immens steigende Rohstoffpreise und Inflation 

spielen auf das Konsumverhalten der Menschen ein. 

Das zur Verfügung stehende Haushaltseinkommen der Konsument:innen sinkt durch 

überproportional steigende Inflation. 

Während der Fleisch- und Wurstkonsum reduziert wird, greifen die Shopper bei 

Grundnahrungsmitteln eher nach günstigeren Alternativen wie Handelsmarken oder 

Sonderangeboten. 

Und so stehen viele Verbraucher:innen heute vor der Wahl zwischen günstig oder verantwortlich.

Geht der Bio-Boom zu Ende?
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Fairer Handel fängt in unserer Heimat an. 

Faire ökologische Landwirtschaft gerne über faire Partnerschaften. 

Landwirtschaft, Handel und die Bedürfnisse der Kund:innen – alle Interessen müssen so gestaltet 

sein, dass ein bezahlbares Produkt möglich ist.

Werteorientiertes Handeln mit Blick auf „was ist das Produkt wert?“ und „was ist der Kunden bereit 

zu bezahlen?“.

Wie können ökologisch produzierte Lebensmittel absatzorientiert und verkaufsfördernd vermarktet 

werden?

Wie viel Preisabstand vom konventionellen zum ökologischen Lebensmittel ist in der Zukunft 

sinnvoll? 

Fairer Handel = Faire Preise? 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit.


